


LA PINETA DILEVANTE

Grandissima e suggestiva ¢ la pineta di che da Viareggio si
eslende fino a Torre del Lago. Due le diverse realta: una piu
mondana, prospiciente |'alberato Viale dei Tigli (circa 5 km) che &
percorribile in auto (ad eccezione dei fine settimana e dei periodi
estivi) e in bicicletta, grazie ad una lunga pista ciclabile che
scorre parallela alla carreggiata.

La pineta € costellata da numerosi piccoli pub e ristoranti,
durante le calde sere d'estate si popola di giovani e famiglie in
cerca di relax e di fresco.

Percorrendo il lungo viale incontriamo anche la restaurata Villa
Borbone, sicuramente fra i luoghi storici piu affascinanti della
citta di Viareggio.

Restaurata e adibita a spazio polivalente dal Comune, sorge in
uno degli angoli piu suggestivi del territorio versiliese: la macchia
lucchese del Parco Naturale di Migliarino, S. Rossore, Massa-
ciuccoli, un territorio magico di cui la Villa € ingresso privilegiato.



https://www.google.com/maps/place/Pineta+di+Levante/@43.8186084,10.2771469,13z/data=!4m14!1m7!3m6!1s0x12d5986159f0260b:0x37e483a79e11190a!2sPineta+di+Levante!8m2!3d43.7827479!4d10.2740342!16s%2Fg%2F11bw3x_p7y!3m5!1s0x12d5986159f0260b:0x37e483a79e11190a!8m2!3d43.7827479!4d10.2740342!16s%2Fg%2F11bw3x_p7y?entry=ttu

L'elegante scenario della Villg, la Limonaiaq, il Giardino sonoro e
lo splendido parco si configurano difatti come spazio ideale per
eventi speciali, da cene di gala a convegni fino ai concerti
classici che caratterizzano le serate estive.

L'altra realtd, piv immersa nella quiete e piu selvaggiaq, la
ritroviamo invece proprio all'interno della pineta, dove si pud
fare sport o semplicemente passeggiare per godere di tutta la
tranquillita del Parco naturale.

Si tratta di un'area territoriale multiforme, comprendente
importanti aspetti ambientali e naturali: foreste igrofile ed aree
palustri si alternano nellimmensa area boschiva, dominata da
boschi di pino domestico e di caducifoglie.

Procedendo dal mare verso linterno si possono osservare le
successioni vegetazionali caratteristiche del Parco; dalla prima
fascia dov'é presente una zona tipica dellambiente retrodunale:
qui durante il periodo delle migrazioni si possono osservare
alcune specie di uccelli acquatici come |'alzavola o I'airone
cenerino. Si entra poi in nella fascia boscata a pino marittimo,
frutto del rimboschimento fatto per proteggere dagli effetti
devastanti dell'areosol marino.

In questo tratto si incontrano arbusti come il ginepro comune e



Il periodo delle migrazioni si possono osservare alcune specie di
uccelli acquatici come l'alzavola o I'airone cenerino. Si entra a
questo punto in una prima fascia boscata a pino marittimo, frutto
del rimboschimento fatto in passato al fine di proteggere dagli
effetti devastanti dell'areosol marino la zona di pineta retrostante.
In questo tratto si incontrano arbusti come il ginepro comune ¢ |l
ginepro coccolong, il primo caratteristico delle zone costiere.
Procedendo verso linterno si ha un alternarsi di depressioni dette
‘lame” che nel periodo di maggior piovosita si allagano, e di
antiche dune o tomboli, colonizzati da pini do-mestici e lecci.
L'ambiente della lama € particolarmente interessante per la
presenza di vegetazione igrofila come l'ontano, il carpino, il
pioppo bianco e il frassino, sui quali si arrampica la periploca
grecq, una rara specie di liana.

LA PINETA DI PONENTE

Perfetta per fare jogging, passeggiare e ricavarsi momenti
ombreggiati nelle torride giornate estive, la pineta di Ponente &
molto amata sia dai viareggini che dai turisti. In quest'area verde

si puo trovare tutto quello che puod servire per calmarsi
iImmersi nella natura e intrattenersi: chioschi con tavoli all'aperto,

ristoranti, giostre per bambini, gonfiabili, trenini ed aree riservate
agli animali. E poi, protagonisti indiscussi, sono i noleggi di
biciclette che offrono, oltre alle bici normali, il noleggio di tandem,
"grilli” e riscio. Al suo interno si trova anche il fiabesco laghetto
dei cigni, meta giornaliera di tanti piccoli affascinati spettatori.

Vi sono infine diversi percorsi sportivi, campi da tennis, mini golf,
bocciodromi e ben curati punti di ritrovo per anziani.



https://www.google.com/maps/place/Pineta+di+Ponente/@43.8792641,10.2385989,17z/data=!4m6!3m5!1s0x12d5a1ee99d078a5:0x7dd6a9cca6a4e5fb!8m2!3d43.8792641!4d10.2411738!16s%2Fg%2F11c1xhvq0h?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/Pineta+di+Ponente/@43.8792641,10.2385989,17z/data=!4m6!3m5!1s0x12d5a1ee99d078a5:0x7dd6a9cca6a4e5fb!8m2!3d43.8792641!4d10.2411738!16s%2Fg%2F11c1xhvq0h?entry=ttu

LA VERSILIANA

Situato tra Marina di Pietrasanta e Forte dei Marmi, il Parco

La Versiliana, € un autentico polmone verde del litorale Versiliese,
ha una superficie di circa 800.000 metri quadrati con un fronte
di oltre mille me-tri lungo la costa. Ricca di percorsi per chi vuole
dedicarsi a semplici ma rinvigorenti passeggiate, la Versiliana ha
una lunga storia che affonda le proprie radici a cavallo fra
Settecento e ottocento. Icona della pineta ¢ il Ponte del Principe
chiamato cosi in onore del Granduca di Toscana Leopoldo |l
D'Asburgo Lorena, la sua storia si intreccia anche con il fermento
culturale degli inizi del Novecento, quando il poeta Gabriele
d’Annunzio, ispirato dal misterioso fascino del parco, compose la
sua indimenticabile “La pioggia nel pineto”.

Col passare del tempo la Versiliana € diventata un centro
culturale grazie alle iniziative di spettacolo promosse
dall'omonima Fondazione, la cui sede € la storica Villa (con il suo

Gran Teatro allaperto) edificata nel cuore del parco. Inoltre, non
meno importante, lungo il laghetto si articola un piccolo spazio
con giostre dedicato ai piu piccoli.



https://www.google.com/maps/place/Pineta+della+Versiliana+Marina+di+Pietrasanta+LU/@43.9398757,10.1946386,15z/data=!4m14!1m7!3m6!1s0x12d5a09f0b2758db:0xdbb0862ef2396124!2sPineta+della+Versiliana+Marina+di+Pietrasanta+LU!8m2!3d43.9398757!4d10.1946386!16s%2Fg%2F11fxccqmrg!3m5!1s0x12d5a09f0b2758db:0xdbb0862ef2396124!8m2!3d43.9398757!4d10.1946386!16s%2Fg%2F11fxccqmrg?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/Pineta+della+Versiliana+Marina+di+Pietrasanta+LU/@43.9398757,10.1946386,15z/data=!4m14!1m7!3m6!1s0x12d5a09f0b2758db:0xdbb0862ef2396124!2sPineta+della+Versiliana+Marina+di+Pietrasanta+LU!8m2!3d43.9398757!4d10.1946386!16s%2Fg%2F11fxccqmrg!3m5!1s0x12d5a09f0b2758db:0xdbb0862ef2396124!8m2!3d43.9398757!4d10.1946386!16s%2Fg%2F11fxccqmrg?entry=ttu

I PARCHI

In Versilia si trovano numerosi parchi
naturalistici adatti per passare il tempo libero
all'aria aperta: alcuni di essi sono attrezzati per
lo sport a corpo libero, come nel caso del
Percorso Vila di Forte dei Marmi o per essere
dog-friendly, come il Parco della Peschiera di
Lido di Camaiore, oppure per il divertimento dei
bambini, come il Parco Pitagora a Lido di
Camaiore e il Parco giochi Sabin a Forte dei
Marmi.

Il piu importante tra questi & sicuramente |l
parco_Bussola Domani situato nella costa
camaiorese, uno spazio verde di circa 75.000

metri quadrati di recente riqualificazione. |l
parco prende il nome dalla storica Bussola
Domani, tensostruttura teatrale, ormai non piu
presente, che ebbe il suo massimo splendore
negli anni Settanta e che ospitd numerosi artisti
di fama nazionale e internazionale. Oltre ad
un'arena di 16.000 metri quadrati, destinata in
estate ad eventi culturali di grande portata, il
parco ¢ arricchito da percorsi adatti al jogging
e da strutture in muratura perfette

per i picnic, il tutto incorniciato dal tipico
paesaggio della macchia mediterranea.
Protagonista delle serate estive versiliesi, il
parco ospita grandiosi concerti € il cinema
serale sotto le stelle: "BiCinema”.



https://www.google.com/maps/place/Area+Outdoor+Fitness+Skyfitness/@43.9562787,10.1804568,17z/data=!4m6!3m5!1s0x12d50a1a9dbf56e3:0x3c624fb7a7fcaf7b!8m2!3d43.9562749!4d10.1830317!16s%2Fg%2F11fx95qp3x?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/Parco+della+Peschiera/@43.9136643,10.2186793,17z/data=!4m14!1m7!3m6!1s0x12d5a19705bc37fd:0x76ff40b47dcd6737!2sParco+della+Peschiera!8m2!3d43.9136643!4d10.2212542!16s%2Fg%2F11h3998fr6!3m5!1s0x12d5a19705bc37fd:0x76ff40b47dcd6737!8m2!3d43.9136643!4d10.2212542!16s%2Fg%2F11h3998fr6?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/Parco+Pitagora/@43.8993089,10.2290737,17z/data=!4m14!1m7!3m6!1s0x12d5a1b480a055bf:0x144351d0ae4a10dd!2sParco+Pitagora!8m2!3d43.8993089!4d10.2316486!16s%2Fg%2F1thknxlg!3m5!1s0x12d5a1b480a055bf:0x144351d0ae4a10dd!8m2!3d43.8993089!4d10.2316486!16s%2Fg%2F1thknxlg?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/Parco+giochi+Sabin/@43.9600077,10.1638714,17z/data=!4m14!1m7!3m6!1s0x12d509f69eaeeac7:0x2bd16418aa97c85f!2sParco+giochi+Sabin!8m2!3d43.9600077!4d10.1664463!16s%2Fg%2F11f30qxkd7!3m5!1s0x12d509f69eaeeac7:0x2bd16418aa97c85f!8m2!3d43.9600077!4d10.1664463!16s%2Fg%2F11f30qxkd7?entry=ttu

